Hygienekonzept g

der SG Handball Eidertal fir den Spielbetrieb in der SG HANDBALL EDERTAL

HG Region Forde 'q

Verein: SG Handball Eidertal
E-Mail: vorstand@handball-eidertal.de
Sportstatte: Sporthalle am Béarenkrug
Hamburger Chaussee 2
24113 Molfsee
8 1 Grundsatzliches
1. Das hier vorliegende Konzept basiert auf den Durchfiihrungsbestimmungen des HVSH bzw. der HG

Region Forde sowie den im Anhang befindlichen Regelungen der Hallenbetreiber unter
Bericksichtigung der jeweils gultigen Landesverordnung fir den Spielbetrieb der HG Region Forde in
der oben genannten Sportstéatte.

Die Teilnahme an samtlichen Sportangeboten ist freiwillig. Die Entscheidung dazu liegt in der
Eigenverantwortung der Teilnehmer bzw. der Erziehungsberechtigten. Die Gesundheit geht immer
VOr.

Die Anwesenheit aller am Spiel Beteiligten wird in den dafir vorgesehenen Listen der HG Region
Forde gemaf Durchfiihrungsbestimmungen festgehalten.

8 2 Regelungen am Spieltag

Um einen geregelten Spielbetrieb zu gewahrleisten, mussen alle am Spiel beteiligten Personen sowie
gof. Zuschauer die Sportstatte sowie den dazugehoérigen Eingangsbereich 30 Minuten
(Seniorenspiele) bzw. 15 Minuten nach Spielende vollstandig verlassen haben.

Den Mannschaften wird der Zutritt zur Sportstatte maximal 35 Minuten vor Spielbeginn gewahrt. Auf
eine frihzeitige Anreise sowie einen Aufenthalt vor der Sportstétte vor und nach dem Spiel ist zu
verzichten.

Den Weisungen des jeweiligen Hygienebeauftragten (gekennzeichnet durch ein gelbes Leibchen mit
der Aufschrift ,Ordner®) sowie des Mannschaftsverantwortlichen der Heimmannschaft ist umgehend
Folge zu leisten.

Die im Anhang befindlichen Regelungen fur die Nutzung der jeweiligen Hallen fur den Trainingsbetrieb
gelten analog fur die Nutzung im Spielbetrieb.

Pro Spiel sind maximal 16 Zuschauer pro Mannschaft zugelassen. Die Zuschauer sind verpflichtet
wahrend des gesamten Aufenthalts in der Halle einen Mund-Nasen-Schutz zu tragen. Fir den
Aufenthalt auf der Tribtine gilt ein Mindestabstand von 1,5m zwischen den jeweiligen Personen.

Anlagen

Molfsee, 15.09.2020 Der Vorstand



Hygienekonzept

der Sportvereinigung Eidertal Molfsee von 1957 e.V.
zur Wiederaufnahme des Trainings- und

Sportbetriebs in Schleswig-Holstein

Verein: Sportvereinigung Eidertal Molfsee von 1957 e.V.

Ansprechpartner*in fur Hygienekonzept:
Geschaftsstelle

E-Mail: verwaltung@eidertal-molfsee.de
Telefonnummer: 04347 — 71 98 59
Adressen der Sportstatten: 1. Sporthallen am Béarenkrug

Hamburger Chaussee 2, 24113 Molfsee

2. Sporthalle, Sportplatz und Schwimmhalle
Grundschule Eidertal Molfsee
Ohlendieksbarg 12 — 14

24113 Molfsee

1. Grundsétzliches

Das hier vorliegende Konzept gilt fur die Wiederaufnahme des Trainings- und Spielbetriebs im Hallenbereich
fur die Sportvereinigung Eidertal Molfsee e.V.

Die Teilnahme an samtlichen Sportangeboten ist freiwillig! Die Entscheidung dazu liegt in der
Eigenverantwortung der Teilnehmer bzw. der Erziehungsberechtigten. Die Gesundheit geht immer vor!

2. Allgemeine Hygieneregeln

» Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen auf3erhalb des
Spielfelds.

«  Korperliche BegriiBungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) werden unterlassen.

» Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

» Empfehlung zum Waschen der Hande mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden) und/oder
Desinfizieren der Hande.

Alle Vereinsmitglieder werden auf die allgemeinen Hygieneregeln und das vereinsinterne Konzept
hingewiesen.

3. Gesundheitszustand/Verdachtsfélle Covid-19

» Der Gesundheitszustand aller am Training/Spiel Beteiligten wird vor jeder Einheit abgefragt. Eine
Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist nur bei einem symptomfreien Gesundheitszustand
erlaubt.

» Liegt eines der folgenden Symptome vor, bleibt die betroffene Person zu Hause, bzw. kontaktiert
einen Arzt: Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, sémtliche Erkaltungssymptome). Die
gleiche Anweisung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt vorliegen.

* Im Verdachtsfall eines Covid-19-Erkrankten wird der Trainingsbetrieb fiir die Mannschaft umgehend
eingestellt, bis Klarheit tGiber den Verdacht besteht.
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Bei positivem Test auf das Corona-Virus gelten die behdrdlichen Bedingungen zur Quarantane.
MaRnahmen zum weiteren Vorgehen sind ggf. mit den zustandigen Behérden abzusprechen.

4. Organisatorisches

Alle Regelungen unterliegen den lokal glltigen Verordnungen und Vorgaben.

Ansprechpartner*in fir Fragen zum Hygienekonzept ist die Geschaftsstelle.

Alle Trainer*innen und Spieler*innen sind in die Vorgaben und MafRhahmen eingewiesen.

Die Sportstatte ist mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsmdglichkeiten (insbesondere im
Eingangsbereich) ausgestattet.

Eine Dokumentation aller Trainingsbeteiligten je Trainingseinheit erfolgt durch den*die zustéandige*n
Trainer*in/Ubungsleiter*in.

Bei der Bildung von Fahrgemeinschaften empfehlen wir das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes.
Die individuelle Anreise (z.B. zu Ful3, mit dem Fahrrad, etc.) wird nach Méglichkeit empfohlen.
Ankunftszeiten der Trainingsgruppen werden zeitlich versetzt geplant, um ein Aufeinandertreffen
unterschiedlicher Teams und Gruppen zu verhindern.

Es wird darauf hingewiesen, dass beim Kommen und Gehen die Abstandsregeln sowie
Hygienevorschriften und Hust- und Niesetikette einzuhalten sind.

Spieler*innen sind dazu aufgefordert ihre eigenen Getranke mitzubringen.

Aushéange auf dem Vereinsgelande weisen auf die Hygiene- und Abstandsregeln hin.

5. Regelungen Kabinen/Sammelduschen

Nach Moglichkeit sollten weiterhin alle Beteiligten umgezogen zum Training erscheinen. Bei Bedarf
kdnnen die Kabinen unter Berticksichtigung der jeweils angegebenen Personenzahl (Beschilderung)
genutzt werden.

In den Innenrdumen wird das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes empfohlen.

Bei Bedarf erfolgt die Einteilung der Kabinen nach einem gesonderten Plan. Die Kabinen werden
dann entsprechend beschildert.

Alle Kabinen werden in einem zeitlichen Abstand taglich gereinigt.

Alle Kabinen werden regelméaRig geliftet.

Insbesondere in den Toiletten stehen ausreichend Seife und Desinfektionsmittel zur Verfigung.

6. Regelungen fir den Trainingsbetrieb

Die mogliche Anzahl der Teilnehmer einer Trainingsgruppe wird unter Bertcksichtigung der
raumlichen Gegebenheiten begrenzt. Somit wird je nach ausgetbter Sportart die Einhaltung von

Abstand auch wahrend der Ausiibung des Sports erméglicht (z.B. Fitkurse). 0 Innenraume
werden regelmafiig gellftet.

Auf das Handewaschen vor und direkt nach dem Training wird hingewiesen.

Besprechungen finden nach Mdéglichkeit im Freien und unter Einhaltung des Mindestabstands statt.
Trainingsmaterialien werden méglichst nur in geringem Umfang genutzt und ggf. vorher und nachher
gereinigt bzw. desinfiziert.

Ubungsleitertinnen und Trainer*innen halten in den Stunden Desinfektionsmittel fiir die Hande und
bei Bedarf fir Oberflachen bereit. Die Mittel sind in der Geschaftsstelle des Vereins erhaltlich.

7. Regelungen fiir das Angebot von Speisen und Getranken:

Das Angebot von Speisen und Getranken und die Gestellung von Tischen und Stiihlen sind z.Zt.
nicht erlaubt.

Molfsee, 18.08.2020 Der Vorstand
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